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見学・体験利用 実施中！
お気軽にお問合せください
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ひなまつり会＆喫茶週間

♪ 音 楽 会 ♪

上肢を使ったレクリエーション

カラオケ

頭の体操

私たち、おしどり夫婦です

今年の干支“丑”

“鬼滅”
節分にちなんでみなさんで鬼退

治をしました。

鬼をやっつけて笑顔あふれるす

こやか館です。

“ワッフル”

はじめて焼いてみたよ！出来たてのおやつにあま～い

メープルシロップ、皆さんとても喜んでいました。

今月から取り組み始めた

“とき元気体操”

みなさん毎日体操を頑

張っています。


