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下肢を使ったレクリエーション

大運動会

カラオケ

♪ 音 楽 会 ♪

上肢を使ったレクリエーション

カラオケ

工作をすれば、サンマ、さつま芋、柿とさす
が味覚の秋！！食べ物ばかり浮かびます。

ドミノを並べれば、皆で協力して大きなアー
トになりました。芸術の秋ですね。

お月見に栗きんとん、鑑賞会とまだまだ続
くすこやかの秋色変化です。

敬老会のおやつは
栗きんとんでした♥


