
  

認知症カフェ 

よってこカフェ 

 

認知症カフェとは、認知症の方とそのご家族が地域の人と交流できる場所です。 

もしかして認知症かも？とご心配の方も参加することができ、楽しくおしゃべりしなが

ら、情報交換や介護の専門職に相談をすることもできる場所です。 

 

 

 

 

 

 

 

※事前予約は不要です。お気軽にご参加ください。 

【問い合わせ先】 

土岐市西部地域包括支援センター（ウエルフェア土岐３階） 

電話：５７－８１００ 

よってこ 

カフェ 

 

相談 

認知症のこと、介護の

ことなどの悩みの相談 

 

講座 

認知症についての豆知識

のミニ講座 

 

交流 

季節のイベント、レクリ

エーション、おしゃべり 

 

キッズサポーターとの交流 クリスマスイベント 

日時：毎月 第２木曜日 

時間：１４時～１５時 

場所：ウエルフェア土岐 ３階 大会議室 

参加費：無料 ドリンク付 


