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見学・体験利用 実施中！
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頭の体操

2022年 4月

♪ 音 楽 会 ♪

下肢を使ったレクリエーション

花見

上肢を使ったレクリエーション

頭の体操

４月上旬の午後より、センター
内を散歩しながら桜の花を見に
行きます。とてもきれいです
よ！！

ひなまつり茶会を行いました。

おいしいお菓子にお抹茶で

ホッとひと息


