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♪ 音 楽 会 ♪

下肢を使ったレクリエーション

頭の体操

カラオケ

上肢を使ったレクリエーション

「ピンチなリレー」洗濯バサミを使って、はさんだり取ったり指先を使ったゲームをし
ました。毎週色々なゲームを行っていますが、得手、不得手の中でどんどん力が入って
大盛り上がりですよ～！

喫茶週間

好きな飲み物を注文しました。
とても美味しかったです！


